Jidelni listek od 18. 11. 2024 do 22. 11. 2024

Polévka Houbova polévka (1.9)
Obéd 1. 100g Kureci medailonky na zeleném pepfi, varené brambory (1.7)
Pondéli Obéd 2. 300g Pivovar’sky'/ tokér'\vsypam'/ syrem, chléb (1.3.7)
Obéd 3. DNY ZDRAVE KUCHYNE 100g Kruti prsa peend, houbovy bulgur (1)
Obéd 4. 100g Hovézi maso na slaniné, dusena ryze (1)
Obéd 5. 100g Veprova krkovice s pikantni omackou, hranolky (1)
Polévka Hovézi polévka s téstovinovou ryzi a zeleninou (1.3.7.9)
Obéd 1. 120g Veprové maso na kmingé, varené brambory (1.7)
L Obéd 2. 300g Hovézi maso, rajska omacka, houskové knedliky (1.3.7.9)
Utery Obéd 3. DNY ZDRAVE KUCHYNE 300g Zeleninové rizoto s cuketou, fazolkami a syrem (7)
Polévka Raj¢atova polévka s nudlemi (1.3.7)
Obéd 1. 100g Novohradsky veprovy platek, téstoviny (1.3.7)
] Obéd 2. 160g Kureci prsa na paprice, houskové knedliky (1.3.7)
Stfeda Obéd 3. DNY ZDRAVE KUCHYNE 300g Cheef salat s kriitim masem a ovocem (7.8)
Polévka Drlibezi vyvar s vejcem a krupici (1.3.9)
Obéd 1. 100g Veprova kyta po selsku, bramborové knedliky, Spenat (1.3.7)
. Obéd 2. 100g Hovézi stépanska pecené, dusena ryze (1.3)
Cturtek Obéd 3. 300g Uzen4 krkovice, ¢ocka na kyselo, vejce, okurka (1.3)
Polévka Drstkova polévka (1)
Obéd 1. 100g Kureci nudlicky na ¢erveném kari, dusena ryze (1)
patek Obéd 2. 150g Domécf sekana, V?Fené brambory, okurka(1.3.7)
Obéd 3. DNY ZDRAVE KUCHYNE 300g Michany zeleninovy salat s mozzarellou a rajéaty (7)
Obéd 4. 150g Nadivany veprovy bucek, bramborové knedliky, kysané zeli (1.3.7)
Obéd 5. 100g Zavitek z kratich prsou, cizrnova kase, zeleninovy salat (1)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Smazeny syr v housce, tatarska omacka Ledovy saldt s rajcaty a okurkou
Utery Holandsky saldt, houska Redkvi¢kovy se zakysanou smetanou
Stieda Chléb s rybi pomazankou Ovocny salat
Ctvrtek Prevraceny cheesecake s ovocem Rajcatovy s mladou cibulkou
Patek Hermelinovy chlebicek Okurkovy s jogurtem




DM snidané, vecere od 18. 11. 2024 do 22. 11. 2024

Snidané Kolac, rohlik, maslo, jogurt, jablko, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Pondéli Svacina Buchta s makem (1.3.7)
Vecere 1 100g Hovézi gulds, houskové knedliky (1.3.7)
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Jestédka tvarohovd, michana vejce, chléb, pomerang, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Houska, pastika (1.3.7)

Utery Svacina Chléb s pomazankou Budapest (1.3.7)
Vecere 1 300g Gnocchi se syrovou omackou a kritim masem (1.3.7)
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Slaninova pletynka, pazitkova pomazanka, chléb, rajce, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Rohlik, maslo, med (1.3.7)

Stfeda Svacina Pernicek
Vecere 100g Kureci fizek v chlebu, okurka, banan
Snidané Vdolek, parky, rohlik, chléb, hof¢ice, kecup, banan, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Pacholik, rohlik (1.3.7)

Ctvrtek Svacina Chléb s tundkovou pomazénkou (1.3.7)
Vecere 1 100g Veprovy $piz, Stouchané brambory (1)
Vecere 2 Studena vecere
Snidané OblozZena bageta Sunkou a syrem, pudink, mandarinka, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Patek

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém
stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. roc¢nik(
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